
Equipe:	  
	  

	  Direção:	   	   	  Ronaldo	  Laranjeira	  
	  Coordenação:	  	  Helena	  Sakiyama	  
	   	   	   	  Maria	  de	  Fa9ma	  Rato	  Padin	  
	   	   	   	  Clarice	  Sandi	  Madruga	  
	   	   	   	  Sandro	  Mitsuhiro	  



Método	  

•  Amostragem	  por	  conveniência	  
•  Uma	   amostra	   de	   3142	   familiares	   de	   pacientes	   em	   tratamento	  
ambu la tor ia l	   ou	   in ternação	   fo ram	   ent rev i s tadas	  
presencialmente	  

•  Coleta	  realizada	  em	  	  23	  Capitais	  de	  todas	  as	  Regiões	  Brasileiras	  

Tipos	  de	  Ins9tuições	  Inves9gadas:	  	  
•  Comunidades	  Terapêu9cas,	  	  
•  Clínicas	  de	  internação	  	  
•  Grupos	  de	  Mútua	  Ajuda:	  

Amor	  exigente,	  NAR-‐ANON,	  AL-‐ALANON	  ,	  Pastoral	  da	  Sobriedade	  
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Proporção	  de	  Par<cipantes	  nas	  Regiões	  	  

Sobre	  a	  Família	  
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Idade	  do	  Familiar	  
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Sobre	  a	  Família	  
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Parentesco	  com	  o	  Paciente	  em	  Tratamento	  
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57%	  dos	  familiares	  que	  são	  responsáveis	  pelo	  tratamento	  são	  TAMBÉM	  
“chefe”	  da	  família.	  	  

Sobre	  a	  Família	  
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•  Andava	  com	  más	  companhias	  -‐	  46.8%	  
•  Baixa	  autoes9ma	  -‐	  	  26.1%	  
•  Ausência	  do	  pai	  –	  22.7%	  
•  Gené9co/nasceu	  assim	  –	  10.3%	  

Sobre	  a	  Família	  

Na	  opinião	  do	  familiar,	  o	  que	  levou	  o	  paciente	  a	  usar	  drogas?	  	  



SIM,	  
61.6%	  

NÃO,
38.4%	  

Possui	  Outros	  Familiares	  Usuários	  

SIM,	  
57.6%	  

NÃO,	  
42.9%	  

Pertence	  ao	  Núcleo	  
Familiar	  
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Sobre	  o	  Usuário	  
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Sobre	  o	  Usuário	  



Só	  Álcool	  
	  	  13%	  

	  

Só	  Crack	  ou	  Cocaína	  
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73%	  	  
Poli-‐usuários	  
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Sobre	  o	  Usuário	  
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Sobre	  o	  Tratamento	  

•  	  44.3%	  Comportamento	  mudou:	  ficou	  mais	  agressivo/
indiferente/alienado	  

•  15%	  Viu	  usando	  fora	  de	  casa	  
•  8.2%	  Descobriu	  quando	  estava	  usando	  em	  casa	  
•  8.4%	  Chegou	  embriagado/alterado	  em	  casa	  

Como	  o	  familiar	  descobriu	  o	  uso?	  	  
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Tempo	  Médio	  para	  Buscar	  Ajuda	  (meses)	  
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Sobre	  o	  Tratamento	  

Tempo	  médio	  para	  a	  procura	  de	  ajuda	  é	  de	  3	  anos	  
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Sobre	  o	  Tratamento	  
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Primeira	  ajuda	  procurada	  
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Sobre	  o	  Tratamento	  



15.5%	  NUNCA	  
31.3%	  SIM,	  JA	  FOI	  INTERNADO	  
53.2%	  ESTÁ	  INTERNADO	  ATUALMENTE	  

O	  paciente	  já	  foi	  internado?	  	  

Média	  de	  internações:	  2.7	  vezes	  

62%	  em	  comunidades	  
terapêu9cas	  

33%	  em	  clínica/hospital	  dia	  

5%	  Outra	  
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Histórico	  de	  Tratamentos	  
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Como	  foi	  paga	  a	  internação	  
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Impacto	  Financeiro	  
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O	  quanto	  afetou	  as	  finanças	  da	  família	  
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Impacto	  Financeiro	  
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Já	  procurou	  o	  CAPS-‐AD?	  
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Sobre	  o	  Tratamento	  
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Sobre	  o	  CAPS-‐AD	  

Conhece	   Já	  procurou	  
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Sobre	  o	  Tratamento	  
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Sobre	  o	  Tratamento	  
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Problemas	  Relacionados	  ao	  Uso	  e	  Perspec<vas	  
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Impacto	  na	  Saúde	  



Obrigada!	  	  
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Para	  mais	  informações	  
Acesse	  :	  www.inpad.org.br/lenad-‐familia	  


